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ACCESSIBILITÉ

1. Troubles visuels : adaptations des 
couleurs, polices, tailles, transmission 
d’éléments explicatifs en amont de 
la formation, aide à la prise de note 
pendant la formation...

2. Troubles psychiques : adaptations du 
rythme, transmission d’une feuille de 
route, attention renforcée pendant la 
formation...

3. Mobilité réduite : salles en conformité 
accessibilité handicap, adaptation 
matérielle, aménagement des temps 
de pause, mobilisation de ressources 
externes...

4. Troubles cognitifs, auditifs… Nous 
vous invitons à en parler avec nous. 
Nous sommes à votre disposition.

Plan du lieu des formations

Notre équipe se tient informée des dispositifs en matière d’accessibilité pour 
accompagner les personnes en situation de handicap dans le cadre des formations 
professionnelles.

Nous sommes sensibilisé·e·s aux répercussions que peuvent avoir certains handicaps, 
c’est pourquoi nous réalisons une veille constante et un aménagement progressif de 
nos dispositifs, démarches, outils, supports pour les parcours de formation.

Cherchons ensemble une réponse à vos besoins, voici quelques exemples :

Si vous avez des besoins d’aménagements spécifiques au regard de la santé,  
n’hésitez pas à contacter nos référentes handicap. Ensemble, nous identifierons 

les éventuelles contraintes et trouverons des solutions adaptées. 

https://www.lardec.fr/
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CHARLOTTE  
MICHEL

Mail • c.michel@lardec.fr

Téléphone • 04 67 92 90 93

Bureau • formation n°7

Poste 
 Assistante de formation, référente égalité 

hommes-femmes  
et référente handicap

 
Date de la formation  

Référents Handicap au sein des organismes de 
formation  

Septembre 2023

RÉFÉRENTE HANDICAP

MISSIONS
1. Assurer un repérage des publics en situation de handicap

2. Mettre en œuvre une procédure systématique d’accueil (entretiens individuels) et 
d’accompagnement individualisé des publics repérés en situation de handicap

3. Entretenir des liens étroits avec les partenaires et plus particulièrement les 
prescripteurs et la RHF

4. Assurer une fonction « Ressource Handicap » en interne auprès des personnels du 
centre de formation et auprès des entreprises

5. Mettre en place, en collaboration avec l’équipe de direction et les responsables 
pédagogiques, une accessibilité de l’offre de formation à tout public en situation 
de handicap

6. Capitaliser les expériences et en rendre compte dans le cadre d’un bilan annuel

7. Participer aux actions proposées dans le cadre du dispositif Agefiph/ Région
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RESTAURATION 
Le Tri Postal dispose d’un 
espace cantine où vous pouvez 
déjeuner. Des réfrigérateurs, des 
micro-ondes et de la vaisselle 
sont à votre disposition. Il existe 
également plusieurs services de 
restauration à proximité, en vente 
sur place ou à emporter. N’hésitez 
pas à nous demander conseil et à 
consulter le plan ci-dessous.

LE TRI POSTAL
Toutes nos formations ont lieu au Tri 
Postal, notre espace de travail collaboratif 
labellisé tiers-lieu Occitanie situé dans le 
quartier Hôpitaux-Facultés à Montpellier. 

Le Tri Postal est mis à disposition des 
stagiaires hormis les espaces de bureaux 
clos (ateliers). Le coworking et la Bulle 
sont disponibles dans la limite des 
places disponibles et sur la période de 
formation.

Les salles de formation ainsi que les 
espaces communs se situent en rez-de 
chaussée et sont donc accessibles aux 
PMR (Personnes à Mobilités Réduite).

Une sonnette se situe au niveau de la 
porte d’entrée principale en cas de 
difficulté pour l’ouvrir.

ACCÈS
 z Tramway : ligne 1,  

arrêt Hôpital Lapeyronie

 z Bus : la Navette,  
arrêt Eugène Bataillon

 z En voiture : parking privé

 z À vélo : 10 min du centre

 z Stations Vélomagg :  
Vélostation 37 Fac des 
Sciences ou Vélostation 36 
Occitanie

ADRESSE
Le Tri Postal 
120 rue Adrien Proby 
34090 Montpellier

GOOGLE MAPS REGISTRE D’ACCESSIBILITÉ

LIEU DE LA FORMATION

Brasserie Le Tram

Boulangerie  
La Mie de Pain

Camion  
House Pizza

Epicerie  
Au Marché des Tilleuls

Délice Tacos

Resto U 
Le Fournil de la Fac

Foodtruck 
Le Petit  BaoBao

Foodtruck 
Go For Eat

https://goo.gl/maps/qicUArrfZSSXYAji8
https://www.lardec.fr/pdf/2023-registre-accessibilite-ardec.pdf

